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Liska skapar rymi med natturulegu ljosi og raflysingu i manngerdu umhverfi til ad undirstrika arkitektur,
form og upplifun. Nalgun Lisku byggir a rannsoknum, nyskopun, fagurfreedi, verkfraedi, liffreedi og
gildum norraennar ljésvistarhonnunnar.

Liska er i grunninn raflagna- og lysingarhonnunarfyrirtaeki med yfir 30 ara vidtaeka reynslu i lysingar- og
raflagnahdnnun bygginga, gatna og svaeda. Liska bydur upp a persénulega pjonustu med heildstaedum
lausnum par sem mannleg nalgun er avallt hofd ad leidarljosi. Hja fyrirtaekinu starfa starfsmenn med
olikan bakgrunn en brennandi ahuga og metnad fyrir ljosvist. Bakgrunnur starfsmanna Lisku er ur
arkitektur, byggingaverkfraedi, lysingarhonnun, raflagnahdnnun, rafmagnsverkfraedi og taekniteiknun.
Saman myndar Liska sterka heild med sérfraedikunnattu a ymsum svidum.

Reynsla okkar naer medal annars til verkefna fyrir heilbrigdisstofnanir, menntastofnanir, hotel, heilsu
og vellidan, sundlaugar, landslag, ljoslistaverk, gatnalysingu, sofn, kirkjur, ibidarhusnaedi og svo meaetti
lengi afram telja. Vidskiptavinir okkar eru jafn fjolbreyttir og vergefnin eru morg og hofum vid tekid ad
okkur verkefni fyrir riki, sveitarfélog, stofnanir og einstaklinga.

Vid saekjum innblastur i breytilegt naerumhverfid. {slensk nattdra spilar par stéran patt og hefur
einstakur naeturhiminn umhverfis {sland mikil ahrif i okkar nalgun. N&ttUrulegar uppakomur eins
og skuggamyndun, endurkast, speglun og samspil lysingar og litadyrdar islenskrar nattdru eru avallt
ofarlega i okkar huga og veitir okkur innblastur i verkefnum.

Umbhverfisahrif skipta okkur miklu mali og héfum vid pad ad leidarljési i ljosvistarhonnun, storra
sem smarra verkefna, ad lagmarka neikvaed ahrif lysingar a neerumhverfid sem og ad studla ad
umbhverfisveenum lausnum. Samspil natturulegar lysingar, raflysingar og ljosastyringa er lykillinn og
i hverju verkefni hofum vid pad ad leidarljési ad skapa lokaafurd sem hefur fullkomid jafnvaegi milli
hagnytrar lysingar og skapandi hénnunar.

Liska er undir ahrifum norreennar ljésvistarhonnunar. Sérstadan norraennar ljosvistarhonnunar byggir
a bvi hvernig vid upplifum sdlarljésid og hlyleika pess @ annan hatt en til deemis folk i Mid- og Sudur-
Evrépu og yfirfaerum pa upplifun i okkar hdnnun. Hugmyndafraedi norreennar lysingarhénnunar byggir
ad miklu leyti & hugtakinu ,,Human Centric” eda ,mannleg nalgun® sem er einn adalpatturinn i henni.
Mismunandi peaettir svo sem virding fyrir skandinaviskri arfleifd og heildstaed nalgun sem tekur mid
af vistfreedi, sjalfbaerni og skynjun rymis gegna par mikilveegu hlutverki med samspili fagurfreedi og
notagildis. God ljosvist er virdisauki sem baetir lifid med samspili arkitekturs og rymi og naer fram
fullkomnu jafnvaegi milli notagildis, fagurfreedi og sjalfbaerni.

www.liska.is
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NYJUSTU VIDURKENNINGAR

islensku lysingarverdlaunin 2020 - (Sigurvegari)
Lysing i innanhushénnun: The Retreat, Blda Lénid

islensku lysingarverdlaunin 2020 - (Sigurvegari)
Lampi: Sole Luna - The Retreat, Blda Lonid

German Design Awards 2020 - (Sigurvegari)
Lysing i innanhushénnun: The Retreat, Blda Lonid

Norraenu lysingarverdlaunin 2020 - (Tilnefning)
The Retreat, Blaa L6nid

[d]arc Awards 2019 - (Tilnefning)
Places- High Budget: The Retreat, Blda Lonid

BUILD 2019 - (Sigurvegari)
Besta lysingarhdnnunarstofa fslands

Lux Life 2019 - (Sigurvegari)
Besta lysingarhdnnunarstofa fslands

lllumination Engineering Society of North America (IESNA) 2019 - (Sigurvegari)
lllumination Award of Merit for its meritorius contribution to Lighting Design: The Retreat at Blue Lagoon,
Grindavik, Iceland

Norraenu lysingarverdlaunin 2018 - (Tilnefning)
Lava Center, Hvolsvelli

islensku lysingarverdlaunin 2018 - (Sigurvegari)
Lysing i innanhushénnun — Lava Center, Hvolsvelli

Lux Designer awards 2018 - (Sigurvegari)
Besta lysingarhdnnunarstofa fslands

Grapevine Design awards 2018 - (Sigurvegari)
Upplifunarverkefni arsins: Lava Center

DESIGN

omm | DESIGN
AWARD Il AWARD
WINNER I 2020
2020

sy [

Architecture
Awards

Avcitizer [d]arc awardS

A+AWARDS CELEBRATING THE BEST IN LIGHTING DESIGN

a2 SHORTLISTED
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VALIN VERKEFNI

Almenningsgardar, torg og svaedi
Vigtartorg | Vestmannaeyjum, IS
Nylendugata, Reykjavik, IS
Naustatorg, Reykjavik, IS
Akratorg @ Akranesi, IS
Austurbakki hafnarfrontur Reykjavik, 1S
Nordurbakki hafnarfrontur, Hafnarfirdi, IS
Radhustorgid i Vestmannaeyjum, IS
Endurnyjun torga i Mjéddinni, IS
Flataskoli leikvollur, Gardabee, IS
Reykjastraeti verslunargata, IS
Laugavegur gdngugata frumhonnun, IS
Bryggjuhverfi, almenningsgardur og leikvollur, IS
Klambratun, Reykjavik, IS
Norraena husid, Reykjavik, IS
Lydsveldisgardurinn, Reykjavik, 1S

Heilbrigdisstofnanir
Hjukrunarheimilid Arborg, 1S
NLSH Nyr Medferdarkjarni, forhénnun, IS
Askim Hospital, NO
Blaa Lénid heilsulind, IS

Hétel, heilsa og vellidan
Mathollin Hafnartorgi, IS
The Retreat at the Blue Lagoon, IS
Midhraun, Snaefellsnes, IS
Olgerdin Bjérstofa, IS
Fosshotel Reykholt, IS
Fosshotel Myvatn, IS
UMI Hotel, IS
Sundlaug Reykjavikur, 1S
Gudlaug Sea Baths, IS
Blaa Lonig, IS
Hofsds sundlaug, IS

Ibudarhisnaedi
Smaraflot 22, IS
Kjarnholt, Arborg, IS
Kinnagata 44-80, Gardabeer, IS
Urridaholtsstraeti 44-74, Gardabeer, IS
Brynjureitur, Reykjavik, IS

Ljoslist, upplifunar- og safnalysing
Mjoddin ljésaskultpur, IS
Mjoddin, Erré ljéslistaverk, IS
Honnunarmidstod islands, IS
Lava Center, IS
Fjodrin Breidholti, Ljoslistarverk, IS

Menntastofnanir
Kleppsvegur Leikskoli, Reykjavik, 1S
Leikskoli Safamyri, Reykjavik, IS
Brekkubaejarskoli Akranesi, IS
Verold Stofnun Vigdisar Finnbogadottur, IS
Haskaélinn i Reykjavik, 1S
Ingunnarskali, 1S
Seemundarskali, IS

Opinberar byggingar
Fangelsid 4 HoImsheidi, IS
Snaefellsstofa, Vatnajokulspjodgardi, IS
Pekjan Ungmennamidstod, Akranesi, IS
Krikjubaejarklaustur Gestastofa, IS
Harpa, Utilysing og bilastaedahus, IS
Akraneskirkja, 1S
Sundlaug Akraness, IS
[safjardarkirkja, IS

Skrifstofur og vinnustofur
Rue de net, Sudurlandsbraut 4, IS
Skutuvogur 2, Reginn og Arctic Adventure, IS
Borgartun 21, Menntasjédur Namsmanna, IS
Radhusid Vestmannaeyjum, IS
Fiskidjan, Vestmannaeyjar, IS
Heinaberg vinnustofa, Snaefellsnes, IS
Marel, Gardabeer, IS
Hlidasmari 12, IS
Verkis, Ofanleiti 2, IS
Landslag, Skolavordustig 11, IS
Batteriid, Hvaleyrarbraut 32, IS

Sveitarfélog
Ljosvistarstefna Reykjavikurborgar, IS
Olfusarbru, Arborg, 1S
Stefnumaotun fyrir skiltalysingu i Reykjavik, IS
Stefnumatun fyrir skiltalysingu | Kdpavogi, IS
GoOtu- og stigalysing fyrir ymis sveitarfélog, IS
Gotulysing fyrir Vegagerdina, IS

Verslanir
BIO Effect Hafnartorgi, Reykjavik, IS
Toyota Kauptuni, IS
Blaa Lénig, IS
Krénuverslanir, 1S
BYKO verslanir, IS

www.liska.is



AFHVERJU LIOSVISTARHONNUN?

LJIOSVISTARHONNUDUR GETUR GERT PINA SYN AD
VERULEIKA

Ljosvistarhonnudir  nyta  reynslu,  hezfileika  og
sérfredikunnattu il ad tryggja ad verkefni uppfylli
krofur, stadla og reglugerdir auk pess ad fylgja eftir
kostnadaraaetlun. Med pvi ad vera hluti ad verkefninu fra
upphafigeturljosvistarhénnudurinnleitt verkefnid fra fyrstu
hugmyndavinnu i gegnum byggingu verkefnis og seinna
notkun pess med avinningum sem gaedi lysingarhénnunar
skilar ad leidarljési. Vel unnin ljosvistarhdnnun studlar
ad pvi ad undirstrika sjénren gildi og geedi rymisins,
addrattarafl byggingarlistarinnar, orkunytni, sjalfbaerni i
umhverfinu og oryggi.

Sérfraedingur i ljésvistarhonnun:

e Maeetir porfum félksins sem kemur til med ad nota
rymid.

e Velurvorur i samraemivid kostnad og orkunytingu sem
eru hvad mest videigandi i hverju verkefni fyrir sig.

e Skapar nyjungagjarnar lausnir a lysingu sem studlar ad
hinu fullkomna jafnvaegi milli notagildis og fagurfraedi.

e Leysir einstakar dskoranir lysingar i fidlbreyttu rymum
og svaedum baedi innan- og utanhuss.

e Styrkir og eykur rymi med skapandi en & sama tima
nytsamlegri ljosvistarhénnun.

Pegar unnid er med lysingarhonnudi i verkefni pa graeda
arkitektar og vidskiptavinir @ heaefileikum honnudarins til

ad skapa rymid, bua til akvedna dynamik, auka vellidan og
afhjupa form og aferdir verkefnisins.

LJIOSVISTARHONNUDIR GERA RAD FYRIR KOSTNADI TIL
LENGRI TIMA

patttaka ljosvistarhonnudar i verkefni gerir pad ad verkum
ad hugsad er fyrir langtima kostnadaraeetlun vardar teekni,
framkveemdir og fagurfraedi.

KOSTNADARSTYRING | VALI TEKJABUNADAR
Ljosvistarhonnudur mun annad hvort hanna lausn sem
meetir peirri fjdrhagsdaetlun sem lagt hefur verid upp
med, eda koma ad pvi ad leggja upp fjdrhagsaaetlunina
til ad byrja med. Ljodsvistarhonnudurinn mun velja teekni
frd nokkrum framleidendum til pess ad halda samkeppni
i hamarki og/efa mala med taekjablnadi eda adferdum
sem mun laekka kostnad. bar sem ljésvistarhdnnudurinn er
ekki sa sem framleidir, selur eda setur upp bunadinn mun
hans eda hennar patttaka i verkefninu einungis hvetja ftil
samkeppni og par med tryggja besta verdid.

KOSTNADARSTYRING FYRIR REKSTUR BUNADAR

Adferdir til ad styra og halda nidri kostnadi til lengri tima
eru liklegar til ad vera mikilvaegar fyrir vidskiptavininn og/
eda eigandann. Greining lysingarhonnudarins & liftima
verkefnisins mun syna fram & kosti pess ad fjarfesta i
akvedinni teekni og teekjabunadi. pPad er til fjdldinn allur af
adferdum sem honnudir notast vid til ad studla ad laekkun



kostnadar sem verdur verkefninu til hags, sem deemi ma
nefna:

FORPAST YFIRLYSINGU

[ sumum tilfellum getur kostnadur minnkad einfaldlega med
bvi ad yfirlysa ekki rymi. Yfirlysing er algeng begar rymid
er ekki lesid rétt eda pegar stodlum eda leidbeiningum er
fylgt um og of pegar kandelur eru meeldar, p.e. lysingin
sem pu sérd.

AD BATA ENDURVARP OG NYTA DAGSBIRTU

Ad beaeta endurkastsstudul (e. reflectance) yfirbordsflata
getur hjalpad til vid ad leekka kostnad a lysingu. Einnig er
hagsteett ad innleida dagsbirtu og styra henni pannig ad
hdn vinni med rafmagns lysingunni.

AHRIF LYSINGAR A FOLK

Gae0i lysingar hefur mikil ahrif & folk og peirra hegdun. Nyjar
rannsoknir synaframdad lysing hefur toluverd ahrif 8 afkdst
a vinnustdédum, addrattarafl folks ad verslunargdtum eftir
lokun & kvoldin og fleira. Lysingarhonnudir eru sérstaklega
medvitadir um pessi vandamal sem og pa taekni sem maelt
er med til ad draga Ur vandamalunum.

FAGURFRADILEGUR KOSTNADUR
Teeknileg pekking er feerni sem haegt er ad laera en

heefileikar og auga fyrir skdpun ekki. Verdmaeti gddrar, og
frumlegrar hénnunar er erfitt ad meta og pad veltur oft 4
tidum 4@ mati foélksins sem kemur til med ad nota rymid.
Hins vegar er munurinn a vinnu ljésvistarhénnudar og adila
sem hefur ekki somu pekkingu er oft mjog augljés og er
haegt ad meta vinnuna og afraksturinn baedi a fagurfraedi
en einnig liftima og geedum ljéssins.

AFHVERJU £TTIR bU AD RADA LIOSVISTARHONNUD?
Med pvi ad innleida ljdsvist inn { heildar nalgun hénnunar
getur ljésvistarhonnudur hjalpad vid ad na fram fullkomnu
jafnveegi milli annars vegar fagurfreedi og virkni og hins
vegar nytni og nyskdpun. Ljdsvistarhénnudir skilja hlutverk
lysingar i arkitektur og notfzera sér reynslu og sérpekkingu
a lysingarbunadi og kerfum til ad styrkja honnun.

Hja Lisku er ad finna sérfreedinga med vidteeka pekkingu i
ljosvistar- og raflagnahdnnun. Liska er margverdlaunad fyrir
verkefnin sin badi 4 islenskum og erlendum markadi og
tilheyra starfsmenn Lisku medal annars samfélag IALD sem
krefst mikillar sérpekkingar og stédugrar endurmenntunar

(Text: 31st Annual IALD International Lighting Design Awards)
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HVAD ER LJOSVIST?

Ljosvist tengir saman arkitektur, verkfraedi og liffreedi og er hugtakid ljosvist samansafn ymissa patta sem
snua ad lysingu s.s. dagsljos, raflysing, litarhitastig, litarendurgjof, flokt, styrkur, jafnleiki, geislun, ljémi, glyja,
ljosmengun, orka og fleira. Allir pessir peettir til samans na yfir hugtakid “ljésvist” og lysa sjonskilyrdum og
pbeirri upplifun sem rymid veitir.

Arkitektur - Fagurfreedileg dhrif ljéss eru mikilvaeg i arkitektur og hénnun par sem ljds getur undirstrikad form
og rymistilfinningu.

Verkfraedi - Manngert ljos er taeknilegur sigur hénnunar og nysképunar sem tekid hefur otrulegum framférum

frd pvi ad fyrsta ljdsaperan vard ad veruleika. Notkun okkar @ ljési sifellt ad breytast vegna nyrrar pekkingar og
taekniprounnar.

Liffreedi - Ljos, hvort sem pad er manngert eda ndtturulegt, hefur mikil ahrif @ lifverur. Fyrir okkur mannfolkid
hefur ljos medal annars dhrif d likamsklukkuna, einbeitingu okkar og afkést, skap, svefn, heilsu og almenna
vellidan.

“A0 skilgreina lysingu adeins sem birtu jafngildir pvi ad skilgreina ténlist bara
sem hljodstyrk. Slik skilgreining geeti verid naudsynleg 4 honnunarstigi en
midad vid upplifun er pad algjorlega dvideigandi. Grundvallar tilgangur lysingar
er ao skila upplysingum, ekki afli.”

“Describing lighting only in terms of illuminance is equivalent to describing music in terms of sound pressure level.
Such specification might be necessary during the design process, but as a description of the experience, it is woefully

inadequate. The fundamental purpose of lighting is to convey information not power.”

John Mardaljevic, 2018
Daylighting buildings: Standards and the needs of the designer

www.liska.is



Teymio

Gudjon L. Sigurdsson
Ljosvistarhénnudur IALD

Erling Porgrimsson
Ljdsvistarhénnudur

Sérsvid: Ljosvist, raflagnahénnun
og verkefnastjornun.

Sérsvid: Ljésvist og styringar

Sélveig Lisa Tryggvadottir
Arkitekt FA[

Reynir Orn Jéhannesson
Ljosvistarhénnudur

Sérsvid: Ljdsvist og
rannsoknarvinna

Sérsvid: Ljdsvist og teekniteiknun

Porvardur G. Hjaltason
Rafmagns- og
rekstraridnfraeedingur

Steinunn Harpa Einarsdéttir
Teekniteiknari

Sérsvid: Teekniteiknun, BIM og
lysingarutreikningar Sérsvid: Verkefnastjornun,

rekstur og raflagnahénnun

Orn Erlendsson
Byggingarverkfraedingur, M.Sc.

Sérsvid: Dagsbirtugreiningar, BIM,
renderingar og hénnun

www.liska.is
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s: 416 0600
t: liska@liska.is

Armuli 24
108 Reykjavik



